
Programm
Allergologie Update Refresher Wien 

05. November - 06. November 2025

Mittwoch 05.11.2025

07:45 Beginn Registrierung Vormittag

08:25 Begrüßung

Vortragsprogramm Vormittag 05.11.2025

WENN NAHRUNG KRANK MACHT: Nahrungsmittelallergie von Intoleranz unterscheiden

08:30 Univ.-Prof. Dr. med. E. 
Jensen-Jarolim

Diagnose und Risikomanagement bei echter 
Nahrungsmittelallergie

09:15 Prof. Dr. Dr. med. E. 
Untersmayr-Elsenhuber

Ein Kreuz mit den Kreuzreaktionen

10:00 Pause

10:30 Histaminintoleranz interdisziplinär Prof. Dr. med. M. Raithel

11:15 Die Bedeutung von Biofilmen in der chronischen intestinalen Prof. Dr. C. Gasché
Entzündung

Symposium

12:00 Symposium 

12:35 Mittagspause

13:25 Beginn Registrierung Nachmittag

Vortragsprogramm Nachmittag 05.11.2025

IgE, NUR EIN BIOMARKER DER ALLERGIE?

14:00 Spezifisches IgE, diagnostischer Biomarker der Allergie Prof.in Dr.in U. Jappe

14:45 Prof. Dr. med. K.
Hartmann

Die Rolle von IgE in der Dermatologie

15:30 Pause

16:00 Univ.-Prof. Dr. E. 
Förster-Waldl

Klinische Phänotypen mit viel zu viel IgE

16:45 Univ.-Prof. Dr. med. E. 
Jensen-Jarolim

IgE und Komorbiditäten. Kann man auch zu wenig IgE haben?

17:25 Ende Tagesprogramm



Programm
Allergologie Update Refresher Wien 

05. November - 06. November 2025

Donnerstag 06.11.2025

07:45 Beginn Registrierung Vormittag

08:25 Begrüßung

Vortragsprogramm Vormittag 06.11.2025

ATEMLOS: RHINITIS UND ASTHMA

08:30 Prim. Univ.-Prof. Dr. W. 
Popp

Symptomatische Therapie, Allergenimmuntherapie oder 
Biologika bei Asthma bronchiale

09:15 N.N.Allergieimmuntherapie in der Rhinitis - im Kindesalter

10:00 Pause

10:30 Univ.-Prof. Dr. Z. 
Szepfalusi

Update allergische Atemwegserkrankungen beim Kind

11:15 PD Dr. J. Eckl-Dorna, PhDDie Chronische Rhinosinusitis mit nasaler Polypose

12:00 Mittagspause

13:00 Beginn Registrierung Nachmittag

Vortragprogramm Nachmittag 06.11.2025

ERNÄHRUNG UND ALLERGIE

13:30  H. Mayerhofer, MScAllergie managen: Ernährung in Schwangerschaft bis Beikost

14:15 Dr. rer. nat. K. HufnaglVitamin Defizienz in der Allergie: Epidemiologie und Evidenz

15:00 Pause

15:30 PD DDr. I. Pali–SchöllErnährungsformen und Allergie: The good, the bad, and the… 
others

16:15  N. Geissler, PhDAdipositas, Allergie und Asthma

17:00 Ende Tagesprogramm



Programm
Allergologie Update Refresher Wien 

05. November - 06. November 2025

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. Erika Jensen-Jarolim

Medizinische Universität Wien,  Institut für Pathophysiologie und 
Allergieforschung und AllergyCare Allergiediagnose in der Privatklinik Döbling, 
Wien

Referierende
WENN NAHRUNG KRANK MACHT: Nahrungsmittelallergie von Intoleranz unterscheiden

Univ.-Prof. Dr. med. Erika Jensen-Jarolim, Medizinische Universität Wien, Institut für
Pathophysiologie und Allergieforschung und AllergyCare Allergiediagnose in der Privatklinik
Döbling, Wien

Prof. Dr. Dr. med. Eva Untersmayr-Elsenhuber, Medizinische Universität Wien

Prof. Dr. med. Martin Raithel, Malteser Waldkrankenhaus St. Marien

Prof. Dr. Christoph Gasché,

IgE, NUR EIN BIOMARKER DER ALLERGIE?

Prof.in Dr.in Uta Jappe, Forschungszentrum Borstel, Leibniz Lungenzentrum und Universität zu
Lübeck

Prof. Dr. med. Karin Hartmann, Universitätsspital Basel

Univ.-Prof. Dr. Elisabeth Förster-Waldl, Medizinische Universität Wien Universitätsklinik für
Kinder- und Jugendheilkunde & Comprehensive Center for Inflammation and Immunity

Univ.-Prof. Dr. med. Erika Jensen-Jarolim, Medizinische Universität Wien, Institut für
Pathophysiologie und Allergieforschung und AllergyCare Allergiediagnose in der Privatklinik
Döbling, Wien

ATEMLOS: RHINITIS UND ASTHMA

Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Popp, Ordinationszentrum Döbling

Priv.-Doz.in Dr.in med. Susanne Diesner-Treiber, PhD, Kinder-PVE Donauinsel

Univ.-Prof. Dr. Zsolt Szepfalusi, Universitätsklinikum AKH Wien - Universitätsklinik für Kinder
und Jugendheilkunde

PD Dr. Julia Eckl-Dorna, PhD, Universitätsklinikum AKH Wien - Universitätsklinik für Hals-,
Nasen- und Ohrenkrankheiten

ERNÄHRUNG UND ALLERGIE

Hanna Mayerhofer, MSc, AllergyCare, Allergiediagnose in der Privatklinik Döbling

Dr. rer. nat. Karin Hufnagl,

PD DDr. Isabella Pali–Schöll, Messerli Forschungsinstitut - Veterinärm

Nora Geissler, PhD, Medizinische Universität Wien - Institut für Spezifische Prophylaxe und
Tropenmedizin


