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15:45

15:00

14:15

12:30

11:45

11:00

10:30

09:45

09:00

08:55

08:55

08:15

16. Juni
Beginn Registrierung Vormittag

Start Tagesprogramm

Begrüßung

Vortragsprogramm Vormittag 16.06.2026

Leitlinien Update 2026 I

ÖDG-Leitlinien 2026: Therapie des Diabetes mellitus Typ 2
Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi

Diabetes mellitus: Relevante Studienergebnisse 2025/26
Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching

Pause

Leitlinien Update 2026 II

Kardiovaskuläres Risikomanagement bei Diabetes mellitus (Typ-2) auf Basis der aktuellen Leitlinien
Univ.-Prof. Dr. Thomas Wascher

ÖDG-Leitlinien 2026: Lipidtherapie bei Diabetes mellitus
Dr. Alfa Wenkstetten-Holub

Mittagspause

Vortragsprogramm Nachmittag 16.06.2026

Screening/Früherkennung?

Optionen der Immuntherapie des Diabetes mellitus Typ 1
Univ.-Ass. Dr. med. Maria Fritsch

Screening auf Diabetes mellitus Typ 1 – wie/wann in Österreich
Priv. Doz. Dr. Martin Tauschmann

Pause

Prädiabetes und Erstdiagnose DM Typ 2 – der richtige Einstieg in die Therapie

Diabetes Update Refresher Wien
16. Juni 2026 - 17. Juni 2026

Stage 3, Lilienthalgasse 6, Wien, 1030

Programm
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17:45

17:00

16:15 Ist Diabetes-„Remission“ ein realistisches Therapieziel?
Priv.Doz.Dr.,PhD Yvonne Winhofer-Stöckl

Metabolisches Management bei Diabetes und Adipositas
Dr.in Bianca-Karla Itariu

Ende Tagesprogramm
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16:00

15:30

14:45

14:00

12:35

12:00

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:25

08:25

08:00

17. Juni
Beginn Registrierung Vormittag

Start Tagesprogramm

Begrüßung

Vortragsprogramm Vormittag 17.06.2026

Ernährungstipps bei Diabetes mellitus

ÖDG-Leitlinien 2026: Wie richtig essen?
Dagmar Plazek

Können Apps und KI dabei helfen?
OA Dr. Michael Resl

Pause

Diabetes mellitus – Gelenke und Knochen

Therapien von Rheuma und Diabetes – was haben sie gemein?
OA Dr. Gregor Holak

ÖDG-Leitlinien 2026: Knochen und Diabetes mellitus
PD Dr. Christian Muschitz

Symposium

Multimodale Therapie der diabetischen Polyneuropathie
Univ.-Prof. Dr. Thomas Stulnig
Symposium: WÖRWAG PHARMA GmbH & Co.KG

Mittagspause

Vortragsprogramm Nachmittag 17.06.2026

Vasco-reno-metabolische Aspekte 2026 I

Renale Aspekte und Diabetes mellitus (KDIGO, ÖGN, ÖDG)
Prim. Univ.-Doz. Dr. Sabine Schmaldienst

Periphere Gefäße und Diabetes mellitus – „Specials“
Assoc. Prof. PD Dr. Oliver Schlager

Pause

Vasco-reno-metabolische Aspekte 2026 II

Diabetes und Leber – Therapieoptionen bei MASLD und Fibrose
Dr. Lukas Burghart
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17:30

16:45 Diabetes und Pankreas – Exokrine Insuffizienz und Carcinome
Prim. Univ.-Doz. Dr. Michael Gschwantler

Ende Tagesprogramm
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Wissenschaftliche Leitung

 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter 
Fasching
Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Ottakring

Referent:innen

  
Priv.Doz.Dr.,PhD Yvonne 
Winhofer-Stöckl
EMC²: Stoffwechsel- und 
Studienzentrum

Dr. Alfa Wenkstetten-Holub
Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Ottakring

OA Dr. Michael Resl
Sozialmedizinisches Zentrum Süd - 
Kaiser-Franz-Josef-Spital mit Gottfried 
von Preyer'schem Kinderspital

  
Dr. Lukas Burghart
Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Ottakring

PD Dr. Christian Muschitz
healthPi Medical Center

Univ.-Prof. Dr. Thomas Stulnig
Ordination Univ.Prof. Dr. Thomas 
Stulnig

  
OA Dr. Gregor Holak
Medizinische Leiterin der OeGHO, 
Zentrum für Onkologie und 
Hämatologie, Klinik Ottakring

Priv. Doz. Dr. Martin 
Tauschmann
Universitätsklinikum AKH Wien - 
Universitätsklinik für Kinder und 
Jugendheilkunde

Univ.-Ass. Dr. med. Maria 
Fritsch
LKH-Univ. Klinikum Graz - 
Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendheilkunde

  
Dr.in Bianca-Karla Itariu
Ordination Dr.in Bianca-Karla Itariu

Univ.-Prof. Dr. Thomas Wascher
Hanusch-Krankenhaus, Leiter des 
Bereiches Diabetologie, 
Endokrinologie, 
Stoffwechselerkrankungen

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter 
Fasching
Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Ottakring

  
Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin 
Clodi

Dagmar Plazek
Landesklinikum Melk

Prim. Univ.-Doz. Dr. Michael 
Gschwantler
Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Ottakring

 
Prim. Univ.-Doz. Dr. Sabine 
Schmaldienst
Sozialmedizinisches Zentrum Süd - 
Kaiser-Franz-Josef-Spital mit Gottfried 
von Preyer'schem Kinderspital

Assoc. Prof. PD Dr. Oliver 
Schlager
Universitätsklinikum AKH Wien - 
Universitätsklinik für Innere Medizin II

Änderungen vorbehalten, Stand: 10.06.2026


